
Pontresina im Engadin „Senior mach mit“ Weinfelden 

Wanderwoche vom 09. bis 15. Juli 2023, mit Vreni und Sam Pauli 

Im Hotel Palü*** Pontresina – wo wir den Bergfrühling erlebten! 

Allegra – Willkommen in Pontresina im Engadin 

Hotel Palü *** 

Via da Bernina 17, 7504 Pontresina, www.palue.ch 

   

 

Programm und Bericht 

Sonntag, 09. Juli – 34 Teilnehmer/innen fahren mit dem Apfelcar nach Pontresina 
Fahrplan: Weinfelden       ab 09.10 Uhr Restaurant Storchen 
                                              ab 09.15 Uhr Bahnhof Nordseite – Postautohaltestelle 
                                              ab 09.20 Uhr Alterszentrum Alpsteinstrasse 
                   Bürglen             ab 09.30 Uhr Chrigels Bereitschaftsservice,  Einfangstrasse 1 
                   Amriswil           ab 09.40 Uhr Pentorama                   
                 
Fahrt über Chur und den Julierpass nach Pontresina. Halt unterwegs bei der Autobahnraststätte 
Viamala Thusis. Nach der Ankunft in Pontresina Zimmerbezug in unserem Ferienhotel Palü, und 
Kennenlernen von Pontresina und der Umgebung. Willkommens Apéro und Informationen zur 
Wanderwoche. Um 18.30 Uhr Nachtessen.          Anmerkung MG: Temperatur P: 26° / W’felden 37° 
 
Montag, 10. Juli –  Engadiner Bergseen Wanderung ca.  3 Std.            P: 24° / W’felden 37° 
Ab 07.00 Uhr Frühstücksbuffet 
Fahrt mit Bus nach St. Moritz Bad, Wanderung über Lej Marsch – Lej Nair – Lej Zuppo nach Surlej und 
Silvaplana. Weiter ein Stück auf der Via Engadina nach Champfer  - zur Olympia Schanze. Imbiss im 
Restaurant Pepino. Mit Bus ab Camping Platz nach Pontresina und zurück ins Hotel und Erholung. 
 
Dienstag, 11. Juli – Entlang Flaz, Inn und Beverin ins Val Bever ca. 3 Std.      P: 25° / W: 38° 
Ab 07.00  Uhr Frühstücksbuffet 
Mit der der Bahn ab Surovas um 09.46. Wanderung ab Punt Muragl Staz über den Flaz Uferweg nach 
Samedan - Acla – Spinas. Rast im Gasthaus Spinas Val Bever. Ab Spinas um 14.38 Uhr mit Bahn nach 
Pontresina und zurück zum Hotel. 
 



Mittwoch, 12. Juli – An den Ufern vom Silvaplaner-, Champferer-, St. Moritzer- und 
Stazersee. 2 ½ Std. 
Nach dem Frühstück Fahrt mit Extra-Bus bei Regen nach Silvaplana, aussteigen und bei schönem 
Wetter Beginn der Wanderung entlang den Seen und durch den Stazer Wald nach Pontresina zum 
Hotel. Vor dem Abendessen ein gemütlicher Apéro. Danke dem Spender. 
 
Donnerstag, 13. Juli – Berninapass - Gletschergarten Cavaglia ca. 1 ½  Std.               P: ca. 15° 
Frühstücksbuffet. Marsch vom Hotel zum Bahnhof Surovas. Ab 09.07 Uhr mit der Bernina Bahn  - 
dem  Weltkulturerbe nach Alp Grüm. Zu Fuss abwärts ins Puschlav nach Cavaglia und Besuch und mit 
Führung durch den Gletschergarten und der Schlucht. Rast im Kiosk-Restaurant vom Gletschergarten 
bei einer Puschlaver Gerstensuppe. Von Cavaglia zurück mit der Bernina Bahn. 
    
Freitag, 14. Juli – Bovalhütte und Morteratschgletscher ca. 5 ¼ Std. resp. Wanderung auf 
dem Gletscherweg ca. 2 ¾ Std.                                                                                           P: 25° 
Nach dem Frühstück wandern wir los auf einem schönen Weg Richtung Morteratsch.  
Lange, anspruchsvolle Wanderung über Chünetta zur Bovalhütte – im Hüttenprospekt steht: 
„Schöner als auf unserer Hüttenterrasse kann eine Wanderung im Engadin nicht vollendet werden.“ 
Alle die oben auf 2495 MüM auf der Hütte waren kamen mit einer grossen Befriedigung zurück. 
Leichtere Variante: Wanderung vom Hotel nach Morteratsch und zum zum Gletscher, anschliessend 
Rast in der Alpschaukäserei Morteratsch. Zu Fuss oder Rückfahrt mit der Bahn nach Surovas zum 
Hotel. Abschiedscocktail und Nachtessen im Hotel Palü. 
 
Samstag, 15. Juli –  Panoramaweg Muottas Muragl zur Alp Languard ca. 2 ¾ Std.  
P: 23° / W‘felden: 37° 
Nach dem Frühstück und der Gepäck-Deponie Fahrt mit dem Bus nach Punt Muragl und mit der 
Bergbahn auf Muottas Muragl. Abschluss -Wanderung über untere Schafberghütte mit Mittagsrast 
zur Alp Languard ca. 2 ¾ Std. Mit Sesselbahn geht es zurück nach Pontresina und zum Hotel, kleine 
Erfrischung und danach Rückfahrt mit dem Bus auch wieder über den Julierpass, zur Raststätte 
Viamala, durch‘s Rheintal nach Weinfelden . 
   
Fahrplan:  Pontresina   ab ca. 15.00 Uhr 
                   Weinfelden an ca. 19.10 Uhr 
 
Eine schöne und unfallfreie Wanderwoche geht zu Ende. Allen vielen Dank, die dazu 
beigetragen haben. Wir wanderten zum idealen Datum im Engadin – wo im Unterland doch 
so eine extreme Hitze mit Hagel war! 
 
Eure Reise- und Wanderleitung: Vreni und Sam Pauli 


