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Das Mitteilungsblatt von SENIOR MACH MIT ist eine stark gekürzte Version des SENIOR MACH MIT 
Newsletters, welcher jedes Quartal an alle Seniorinnen und Senioren von Weinfelden und Umgebung 
gratis per E-Mail verschickt wird, die sich für den Newsletter auf der www.seniormachmit.ch 
Webseite angemeldet haben. 

Der Zweck des Mitteilungsblattes ist es, die wichtigsten Informationen, Termine und Anlässe 
zusammenzufassen, so dass sie ausgedruckt werden können, insbesondere für Seniorinnen und 
Senioren, die keinen Internetzugang haben. Die Mitteilungsblätter sind alle auf der Webseite 
abgelegt und für jedermann verfügbar. 

__________________________________________________________________________________ 
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Weitere Themen, welche nur im Newsletter aufgeführt sind: 

 SENIOR MACH MIT stellt um auf digital (Thurgauer Zeitung, 18.03.2023) 
 SENIOR MACH MIT - ein Blick zurück und in die Zukunft 
 Zum Gedenken an Kurt Müller 
 Der Seniorenchor im Jahr 2022 
 Im Seniorenchor geht es weiter! 
 Wechsel bei den Seniorenturnern 
 Rückblick Wanderung mit Sicht ins winterliche Aachtal 
 Rückblick Wanderung Panoramaweg Langrickenbach 

 

 

 

 

  

Dieses Jahr feiert unser Verein SENIOR MACH MIT das 40-Jahr-Jubiläum 
mit unserem Seniorenchor, was uns sehr freut.  

Der Saal im Thurgauerhof ist bereits für das Jubiläum am 
Montagnachmittag, 30. Oktober 2023 reserviert. Wir empfehlen Ihnen 
schon jetzt, diesen Termin in Ihrem Kalender zu reservieren. 



Mitteilungsblatt Nr. 160 (Apr-Jun 2023) 

Seite 2 

1. Wechsel im Präsidium von SENIOR MACH MIT 
 

Gérard Bilger, Präsident SENIOR MACH MIT, ist seit 16 Jahren 
aktiv dabei und hat viel zum Erfolg des Vereins beigetragen. Auch 
seine Frau Hildi hat den Verein stark unterstützt. Ehrenamtlich 
haben sie viele Stunden für den Verein geopfert. Alleine bei jedem 
Versand über 1'500 Quartalshefte zu etikettieren und die 
Verteilung zu organisieren war ein erheblicher Aufwand. 
 
Schon länger hat Gérard den Wunsch geäussert, das Präsidium 
abzugeben. Wir sind froh, einen idealen Nachfolger gefunden zu 
haben. 
 
Wir möchten hiermit Gérard und Hildi für die enormen geleisteten 
Arbeiten recht herzlich danken und wünschen ihnen alles Gute für 
die Zukunft. 

Es freut uns sehr, mit Heinz Schadegg einen geeigneten und 
erfahrenen Nachfolger für das Präsidium von SENIOR MACH MIT 
gefunden zu haben. 
 
Heinz ist in Weinfelden und Umgebung bestens bekannt als 
Unternehmer, ehemaliges Mitglied im Stadtparlament, 
Organisator von Grossanlässen, vielen Vereinsaktivitäten und ins 
besonders als ehemaliger Präsident der WEGA Messe AG. 
 
Heinz hat bereits erste Ideen eingebracht, wie der Verein in 
Zukunft organisiert und geführt werden könnte. Die Teambildung 
liegt ihm besonders am Herzen. 
 

Das Präsidium wird Heinz nach der Jubiläumsfeier «40 Jahre SENIOR MACH MIT» vom 30. Oktober 
2023 übernehmen. 

 

2. Ablösung des Quartalshefts durch einen Newsletter 
 
Wie überall, müssen auch wir mit der Zeit gehen und uns dem ständigen Wandel anpassen. 
 
Die Kreation und der Versand der Quartalshefte alle 3 Monate hat jeweils viel Aufwand und für 
unseren Verein erhebliche Kosten verursacht, sodass auch wir auf zeitgemässe Mittel wechseln 
müssen. Deshalb haben wir uns entschieden, in Zukunft anstelle des Quartalshefts neu Newsletter 
zu versenden, welche elektronisch per E-Mail verschickt werden. Dies ist nun der erste Newsletter in 
dieser neuen Form, mit praktisch gleichem Inhalt wie das letzte Quartalsheft Nr. 160 (April - Juni 
2023) und zusätzlichen neuste Informationen.. 
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Aufruf: 
Wir bitten deshalb alle Interessenten von SENIOR MACH MIT, uns ihre E-Mail-Adresse mitzuteilen, 
damit wir ihnen in Zukunft den Newsletter elektronisch zustellen können und sie weiterhin über die 
Anlässe & Aktivitäten von SENIOR MACH MIT informiert sind. Ohne Kenntnis Ihrer E-Mail-Adresse 
können wir Ihnen den Newsletter nicht zustellen. 

1) Online-Anmeldeformular auf 
https://www.seniormachmit.ch/start/newsletter ausfüllen (bevorzugt) 

2) E-Mail an info@seniormachmit.ch (mit Angabe von Name, Adresse, E-Mail, Interesse/Gruppen) 
3) Mitteilung an ein Vorstandsmitglied von SENIOR MACH MIT (z.B. Jassleiter, Wanderleiter/ 

Wanderleiterin etc.) 

Bitte informieren Sie alle Ihnen bekannte Senioren und Seniorinnen, damit sie sich auch für den 
SENIOR MACH MIT Newsletter (wie oben erwähnt) anmelden. 
 
Seniorinnen und Senioren, die keine E-Mail haben, können vielleicht ihre Kinder, Verwandten, 
Nachbarn oder Bekannten bitten, deren E-Mail anzugeben und jeweils den Newsletter nach Erhalt an 
sie zu übergeben. 

Senioren und Seniorinnen, die gar keine Möglichkeit haben die Newsletter-Informationen zu 
erhalten, können dies Cati Briner (Alpsteinstr. 12, 8570 Weinfelden, Tel. 071 622 44 32) melden. 
Ihnen wird ein kurzes Mitteilungsblatt mit den wichtigsten Informationen (Anlässe, Termine etc.) per 
Post zugestellt. 

Um das Anmeldeformular für den Newsletter auf unserer Webseite leichter zu finden, wird in der 
Anfangsphase auf allen Hauptseiten folgender Hinweis aufgeführt: 

 

Sie müssen also lediglich auf den grünen Link beim Hinweis auf der Webseite klicken und schon 
erscheint das Anmeldeformular für den Newsletter. 

Für die Newsletter Anmeldung müssen als Minimum E-Mail, Vorname und Nachname eingegeben 
werden. 

Die Adresse und Telefon-Nr. sind optional. Allerdings würden wir es begrüssen, wenn Sie auch diese 
Angaben einfügten, sodass es möglich wäre, Sie bei Änderungen (Wandertermine, Chortermine etc.) 
informieren zu können. 

Auch ist es vorteilhaft, wenn Sie Ihre Interessensgebiete wie Wanderung, Seniorenchor, 
Jassnachmittag, Seniorenturnen, Mittagstisch oder Spielnachmittag ankreuzen. So können Sie bei 
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allfälligen Änderungen spezifisch nach Interessen informiert werden (z.B. Terminverschiebung, 
kurzfristige Absage wegen Wetter oder Krankheit etc.). 

Hier ist die Adresse zu unserer SENIOR MACH MIT Webseite, wo Sie sich anmelden können. 
www.seniormachmit.ch 

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung und stehen selbstverständlich für jegliche Fragen und Anliegen 
zur Verfügung. 

Robert Gasser, Web-/Newsletter Administrator, info@seniormachmit.ch 

 

3. Unsere Wanderungen (April – Juni 2023) 
1. Nachmittagswanderung durch‘s Lauchetal   
Leitung:  Vreni und Sam Pauli 
Datum:  Donnerstag, 13. April 2023 
Route:  Märwil - Affeltrangen – Flugplatz – Lommis 
Marschzeit: ca. 2 ¼ Std. 
Einkehr:  Bude Beizli, Lommis 
Organisation:  Bahnhof Weinfelden, ab 13.02 Uhr  
 Bahnhof Weinfelden, an 16.59 Uhr  
Billette: werden durch die Wanderleitung besorgt 
Kosten: mit ½ Tax Abo inkl. Unkostenbeitrag Fr. 8.— 
Anmeldung: bis Mittwoch 12. April um 10.00 Uhr an Telefon 071 633 17 91 oder  
 E-mail vreni.pauli@gmx.ch  
 
2. Nachmittagswanderung  der Töss entlang 
Leitung : Hans Hardegger 
Datum:  Donnerstag, 27. April 2023 
Route: Rikon-Rämismühle-Tössegg-Turbenthal 
Marschzeit: ca. 1 Std.55 Min.  
Einkehr: Restaurant   Schwanen    Turbenthal 
Organisation: Bahnhof Weinfelden ab 13.06 Uhr   
 Bahnhof Weinfelden an 17.53 Uhr 
Billette: werden von der Wanderleitung besorgt. 
Kosten: mit ½ Tax Abo inkl. Unkostenbeitrag   Fr. 18.- (ganzes Billett Fr. 34.-) 
Anmeldung: bis Mittwoch, 26. April 10.00 Uhr 
 Natel    077 421 63 32     oder    E-Mail hans@hardegger.com 
 
3. Nachmittagswanderung: Dem Rebhang entlang mit schöner Sicht ins Seebachtal 
Leitung: Regula Meuwly 
Datum: Donnerstag, 11. Mai 2023 
Route: Kalchrain - Herdern – Pfyn 
Marschzeit: ca. 2 ¼ Std. 
Einkehr: Café Bürgi, Pfyn 
Organisation: Bahnhof Weinfelden ab 13.12 Uhr 
 Bahnhof Weinfelden an 18.09 Uhr 
Billette: werden von der Wanderleitung besorgt 
Kosten: mit ½ Tax-Abo inkl. Unkostenbeitrag Fr. 10.- (ganzes Billett Fr. 17.--) 
Anmeldung: bis Mittwoch, 10. Mai 10.00 Uhr, Tel. 071 622 24 17 Natel 076 514 38 38 
 oder E-Mail regula.meuwly@bluewin.ch 
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4. Nachmittagswanderung durch’s Gschmehltobel auf den Seerücken nach Homburg  
Leitung:  Vreni und Sam Pauli 
Datum:  Donnerstag, 25. Mai 2023 
Route:  Müllheim Bhf. –Müllheim Dorf – Langenhart – Schloss Klingenberg –  
 Reckenwil  
Marschzeit: ca. 2 ½ Std. Aufstieg = 220 Meter, Abstieg = 65 Meter, Stöcke empfohlen! 
Einkehr:  Restaurant Steinberg Reckenwil 
Organisation:  Bahnhof Weinfelden, ab 13.12 Uhr  
 Bahnhof Weinfelden, an 17.50 Uhr  
Billette: werden durch die Wanderleitung besorgt 
Kosten: mit ½ Tax Abo inkl. Unkostenbeitrag Fr. 8.— 
Anmeldung: bis Mittwoch 24. Mai um 10.00 Uhr an Telefon 071 633 17 91 oder  
 E-mail vreni.pauli@gmx.ch  
 

Minigolf-Plausch oder Nachmittagswanderung 
Leitung : Hans Hardegger 
Datum:  Donnerstag, 08. Juni 2023 
Route: Minigolf Amriswil  (event. Wanderung um Amriswil)  
Marschzeit: zum Minigolf ¼ Std.   Wanderung   ca.   1 Std. 55 Min 
Einkehr: Minigolfkiosk   Wanderung   Rest. Landhaus 
Organisation: Bahnhof Weinfelden   ab 13.00 Uhr   
 Bahnhof Weinfelden   an 17.00 Uhr  (event.17.30 Uhr) 
Billette: werden von der Wanderleitung besorgt. 
Kosten: mit ½ Tax Abo inkl. Unkostenbeitrag Fr. 13.- inkl. Minigolfeintritt 
Anmeldung: bis Mittwoch, 07. Juni 10.00 Uhr 
 Natel    077 421 63 32     oder    E-Mail hans@hardegger.com  

 

5. Tageswanderung: Ganz nah – und doch weit weg – durch den Wald zum Haselberg  
Leitung :  Vreni und Sam Pauli 
Datum:        Donnerstag, 22. Juni 2023 
Route: Balterswil – Kienberg – Weidholz - Haselberg – Loh - Balterswil 
Marschzeit: ca. 3 Std.  Auf- und Abstieg = 260 Meter, Stöcke empfohlen! 
Einkehr: Mittagessen Restaurant Morgensonne, Loh Balterswil 
Organisation: Bahnhof Weinfelden ab 08.32 Uhr  

 Bahnhof Weinfelden an 16.00 Uhr 
Billette: werden von der Wanderleitung besorgt 
Kosten: mit ½ Tax Abo inkl. Unkostenbeitrag Fr. 11.-- 
Anmeldung: bis Mittwoch 21. Juni 10.00 an Telefon 071 633 17 91 oder  
 E-mail vreni.pauli@gmx.ch  
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4. Terminkalender (April – Juni 2023) 
 

Terminkalender  April bis Juni 2023 

 Seniorenturnen jeden Mittwoch (Ausnahme Schulferien) 
  14.30, neue Turnhalle SSZ Thomas Bornhauser 
  
Montag, 3. April Seniorenchor: Ständchen im Alterszentrum, 15.00 
 Vorprobe 14.00 Uhr 
Donnerstag, 13. April Nachmittagswanderung durch’s Lauchetal 
  Bahnhof Weinfelden ab 13.02 / Weinfelden an 16.59  
Freitag, 14. April Spielnachmittag, Cafeteria Alterszentrum, 14.00 
Montag, 17. April Chorprobe im evang. Kirchgemeindehaus, 14.00 
Donnerstag, 20. April Jassnachmittag im Restaurant Trattoria Storchen, Beginn: 14.00   
Montag, 24. April Autofahren heute – Theoriekurs mit dem TCS im Zentrum an der 
 Dufourstrasse 76, Weinfelden, 09.00 – 11.30 Uhr 
Donnerstag, 27. April Nachmittagswanderung der Töss entlang 
  Bahnhof Weinfelden ab 13.06 / Weinfelden an 17.53 
Freitag, 28. April Mittagstisch in der Wirtschaft zum Löwen, 11.30 Uhr, Anmeldung bis 
  26. April an Regula Meuwly, Tel. 071 622 24 17 oder Natel 
 076 514 38 38 oder E-Mail regula.meuwly@bluewin.ch  
Freitag, 5. Mai Spielnachmittag, Cafeteria Alterszentrum, 14.00 
Montag, 8. Mai Chorprobe im evang. Kirchgemeindehaus, 14.00  
Donnerstag, 11. Mai Nachmittagswanderung: Entlang Rebhang, schöne Sicht ins Seebachtal 
  Bahnhof Weinfelden ab 13.12 / Weinfelden an 18.09 
Donnerstag, 11. Mai Jassnachmittag im Restaurant Trattoria Storchen, Beginn: 14.00 
Dienstag, 16. Mai DOK-Film Albert Anker – Malstunden bei Raffael, 14.00 Uhr 
 Cinema Liberty Weinfelden, Anmeldung bis 14. Mai 
Montag, 22. Mai Chorprobe im evang. Kirchgemeindehaus, 14.00 
Donnerstag, 25. Mai Nachmittagswanderung durch’s Gschmehltobel – Seerücken - Homburg 
  Bahnhof Weinfelden ab 13.12 / Weinfelden an 17.50 
Freitag, 26. Mai Mittagstisch in der Wirtschaft zum Löwen, 11.30 Uhr, Anmeldung bis 
  24. Mai an Regula Meuwly, Tel. 071 622 24 17 oder Natel 
  076 514 38 38 oder E-Mail regula.meuwly@bluewin.ch 
Freitag, 2. Juni Spielnachmittag, Cafeteria Alterszentrum, 14.00 
Montag, 5. Juni Chorprobe im evang. Kirchgemeindehaus, 14.00 
Donnerstag, 8. Juni Minigolf-Plausch oder Nachmittagswanderung 
  Bahnhof Weinfelden ab 13.00 / Weinfelden an 17.00, event. 17.30 
Donnerstag, 15. Juni Jassnachmittag im Restaurant Trattoria Storchen, Beginn: 14.00 
Montag, 19. Juni Chorprobe im evang. Kirchgemeindehaus, 14.00 
Donnerstag, 22. Juni Tageswanderung: Ganz nah – und doch weit weg – durch den Wald 
 zum Haselberg 
 Bahnhof Weinfelden ab 08.32 / Weinfelden an 16.00  
Sonntag, 25. Juni Seniorenchor: Gottesdienst in evang. Kirche Weinfelden, 10.00 
 Vorprobe 09.00 Uhr 
 Freitag, 30. Juni Mittagstisch in der Wirtschaft zum Löwen, 11.30 Uhr, Anmeldung bis 
  28. Juni an Regula Meuwly, Tel. 071 622 24 17 oder Natel 
  076 514 38 38 oder E-Mail regula.meuwly@bluewin.ch 
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5. Spenden an SENIOR MACH MIT 
 

Für jegliche Spenden an SENIOR MACH MIT sind wir sehr dankbar, damit wir möglichst viele 
attraktive Anlässe und Aktivitäten für die Seniorinnen und Senioren in Weinfelden und Umgebung 
planen und organisieren können. 

Der Vorstand und die Vorstandsmitglieder arbeiten alle ehrenamtlich für den Verein SENIOR MACH 
MIT. 

 

 

6. Albert Anker – Malstunden bei Raffael (DOK-Film Cinema Liberty) 
 
Zum wunderbaren DOK-Film laden wir 
Sie herzlich ein am 
 

Dienstag, 16. Mai, 14 Uhr 
Cinema Liberty Weinfelden 

«Der Film öffnet neue Perspektiven und 
stellt den grossartigen Künstler in ein 
neues, internationales Licht. Man kommt 
aus dem Staunen nicht heraus.» 
 

Bild: www.filmcoopi.ch/movie/albert-anker-malstunden-bei-raffael 
 

Anmeldung bitte bis Sonntag, 14. Mai 2023 an 
Cati Briner, catibriner@hotmail.com oder 
Tel. 071 622 44 32 
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7. Kontakte / Verantwortungen SENIOR MACH MIT 

 

 


