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«Trampolin bis ins hohe Alter! »
Gangsicherheit und Gleichgewicht auf dem Trampolin
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Beschwerden und starken Geheinschränkungen.
Privatlektionen – auch bei Ihnen zu Hause!
www.swingwalking.com | 077 521 95 89
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Aluverkleidung
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Nachträgliche Montage 
von Einbruchschutzbeschlägen

Liebe Leserinnen und Leser
40 Jahre Senior mach mit – dankbar 
und stolz blicken wir auf diese Zeit 
zurück und natürlich auch in die Zu
kunft. Das wollen wir mit Ihnen feiern! 
Wir laden Sie deshalb herzlich ein 
zum

40-Jahr-Jubiläum
 im Thurgauerhof 
 mit unserem Seniorenchor 
 am Montagnachmittag, 
 30. Oktober 2023, 14 Uhr

Wir freuen uns auf Sie und die kom
menden spannenden Jahre von Senior 
mach mit ! Einige personelle Wechsel 
gibt es bei uns Freiwilligen. Unser um
sichtiger, nimmermüde und immer 
gutgelaunte ideale Präsident Gérard 
Bilger tritt im Herbst 2023 von seinem 
verantwortungsvollen Amt zurück. Wir 
freuen uns auf den neuen Präsidenten 
Heinz Schadegg.

Es lebe Senior mach mit !

Mit herzlichen Grüssen im Namen
von SMM

Cati Briner
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Pro Senectute Thurgau, Rathausstrasse 17, 8570 Weinfelden
071 626 10 80, info@tg.prosenectute.ch, www.tg.prosenectute.ch
Spendenkonto: IBAN CH95 0078 4102 0013 3910 2

Beratung •  Hilfe und Unterstützung  
Freizeitgestaltung •  Freiwilligenarbeit
Melden Sie sich bei uns. Sie sind herzlich willkommen!

Ihre Wohngemeinde vertraut uns seit Jahren

Berg, Birwinken, Bürglen, Erlen, Kemmental, 
Schönholzerswilen, Weinfelden, Wuppenau

Zuhause für Sie – unsere Dienstleistung
 Pflege, Psychiatrie, Hauswirtschaft und Betreuung plus

Dunantstrasse 12
8570 Weinfelden 

058 346 22 22
www.spitex-mittelthurgau.ch
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Gérard Bilger, Präsident Senior mach 
mit, ist seit 16 Jahren aktiv dabei und 
hat viel zum Erfolg des Vereins bei
getragen. Auch seine Frau Hildi hat 
den Verein stark unterstützt. Ehren
amtlich haben sie viele Stunden für 
den Verein geopfert. Alleine bei jedem 
Versand über 1500 Quartalshefte zu 
etikettieren und die Verteilung zu 
 organisieren war ein erheblicher Auf
wand.
Schon länger hat Gérard den Wunsch 
geäussert, das Präsidium abzugeben. 
Wir sind froh, einen idealen Nachfol
ger gefunden zu haben. 
Wir möchten hiermit Gérard und Hildi 
für die enormen geleisteten Arbeiten 
recht herzlich danken und wünschen 
ihnen alles Gute für die Zukunft.

Es freut uns sehr, mit Heinz Schadegg 
einen geeigneten und erfahrenen 
Nachfolger für das Präsidium von 
Senior mach mit  gefunden zu haben.
Heinz ist in Weinfelden und Umge
bung bestens bekannt als Unterneh
mer, ehemaliges Mitglied im Stadt
parlament, Organisator von Gross
anlässen, vielen Vereinsaktivitäten und 
besonders als ehemaliger Präsident 
der WEGA Messe AG. 
Heinz hat bereits erste Ideen einge
bracht, wie der Verein in Zukunft orga
nisiert und geführt werden könnte. 
Die Teambildung liegt ihm besonders 
am Herzen.
Das Präsidium wird Heinz nach der 
Jubiläumsfeier «40 Jahre Senior mach 
mit» vom 30. Oktober 2023 überneh
men.

Wechsel im Präsidium von 
Senior mach mit
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Wenn dich die Alltagssorge plagt
und Kummer dir am Herzen nagt,
dann geh hinaus in die Natur,
durchstreife Wald und Feld und Flur.

Erfreue dich an kleinen Dingen,
an Wiesenblumen, Schmetterlingen,
am Sonnenschein, der dich beschwingt,
am Lied, das dir die Lerche singt.

Erkenn' was die Natur dir schenkt,
durch den, der alle Dinge lenkt.
Und sieh an jeder Jahreszeit
das Schöne, das dein Herz erfreut.

Verfasser unbekannt

Trost in der Natur

1985 erschien in der «Zeitlupe» ein Ar
tikel über Senior mach mit  voller Be
wunderung und Ermunterung zur 
Nachahmung:

«Eine erfolgreiche Senioren-Selbst -
hilfe- Organisation in Weinfelden»
«Das Rezept der Weinfelder Arbeits
gruppe ist ebenso einfach wie über
zeugend: Man nehme einen ideenrei
chen Initianten, gebe einige Gesin
nungsgenossen dazu, lasse das Ganze 
gehen, würze es mit Fantasie und ein 
erstaunliches Produkt entsteht.»

Zahnarzt Dr. Max Schatzmann und 
neun Gesinnungsgenossen gründeten 
zusammen eine Seniorenvereinigung, 
nannten sie «Senior mach mit» und im 
Juni 1983 erhielten 1200 Senioren von 
Weinfelden ein 24seitiges Heft mit 
goldgelbem Umschlag. Es bildeten sich 
eine Wandergruppe und ein Chor, ver
schiedene Kurse und Veranstaltungen 
wurden ausgeschrieben. Die einzig
artige SeniorenSelbsthilfeOrganisa
tion fand grossen Anklang und war 
und ist bis heute ein voller Erfolg.
Von den damaligen Pionieren lebt nur 
noch Regula Bommer. Motivierte 
Nachfolgerinnen und Nachfolger lies
sen sich aber immer fi nden. Eine be
geisterungsfähige Seniorengeneration 

nach der anderen folgte und folgt. 
Nun zeichnen schon die Babyboomer 
verantwortlich für das Programm von 
Senior mach mit . Da gibt es Neuerun
gen; nicht bei den beliebten gut be
suchten Aktivitäten, nein, bei der 
Kommunikation. Wir trennen uns 
nach 160 Ausgaben von unserem ge
druckten Quartalsheft und versenden 
unsere Mitteilungen in einem News
letter. Personen ohne Internet berück
sichtigen wir speziell. Natürlich be
deutet dieser Schnitt eine grosse 

Liste der Gründungsverantwortlichen 

(alphabetisch)

•    Paul Bauhofer, Präsident der 
 Altersheimkommission

•    Karolina Bodmer

•    Regula Bommer, Redaktorin

•    Susanne Hugentobler, Redaktorin

•    Leonhard Köchlin, Bahnhof-
vorstand, Wanderungen

•    Walter Hodel, Pro Senectute 
 Geschäftsleiter

•    Max Schatzmann, Zahnarzt und 
Initiant

•    Franz Spielmann

•    Willy Wettstein, Friedensrichter

•    Arnold Wetzel, Zeichnungslehrer

Senior mach mit –
ein Blick zurück und in die Zukunft

Veränderung. Aber nach 40 Jahren 
gehen wir mit der digitalen Zukunft! 
Schritt für Schritt planen wir die Zu
kunft von Senior mach mit .
Wir sind zuversichtlich, dass Sie, liebe 
Weinfelder Seniorinnen und Senioren, 
mit uns diesen neuen Weg gehen und 
uns weiterhin die Treue halten. Dafür 
danken wir Ihnen.

Cati Briner

Diese Personen führten SMM in den 

letzten 40 Jahren

•    1983–1989 Dr. Max Schatzmann

•    1989–2005 Godi Bänziger

•    2005–2009 Mareli Langer

•   2009–2023 Gérard Bilger
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Das Anmeldeformular sieht wie folgt 
aus:

Wie überall, müssen auch wir mit der 
Zeit gehen und uns dem ständigen 
Wandel anpassen. Die Kreation und 
der Versand der Quartalshefte alle 
3 Monate hat jeweils viel Aufwand und 
für unseren Verein erhebliche Kosten 
verursacht, sodass auch wir auf zeit
gemässe Mittel wechseln müssen. 
Deshalb haben wir uns entschieden, in 
Zukunft anstelle des Quartalshefts neu 
Newsletter zu versenden, welche elek
tronisch per EMail verschickt werden. 

Aufruf: Wir bitten deshalb alle Inter
essenten von Senior mach mit, uns 
ihre E-Mail-Adresse mitzuteilen, da
mit wir ihnen in Zukunft den Newslet
ter elektronisch zustellen können.

Anmeldungen für den Newsletter sind 
auf folgende drei Arten möglich:
1.  Online-Anmeldeformular auf unse

rer Webseite www.seniormachmit.
ch/start/newsletter ausfüllen (be
vorzugt).

2.  E-Mail an info@seniormachmit.ch 
(mit Angabe von: Name, Adresse, 
EMail, Interesse/Gruppen).

3.  Mitteilung an ein Vorstandsmitglied 
von Senior mach mit  (z. B. Jassleiter, 
Wanderleiter/Wanderleiterin etc.).

Bitte informieren Sie alle Ihnen be-
kannte Senioren und Seniorinnen, 

Die Adresse und Telefon-Nr sind opti-
onal. Allerdings würden wir es be
grüssen, wenn Sie auch diese An
gaben einfügten, sodass es möglich 
wäre, Sie bei Änderungen (Wander
termine, Chortermine etc.) informie
ren zu können.

Auch ist es vorteilhaft, wenn Sie Ihre 
Interessensgebiete wie Wanderungen, 
Seniorenchor, Jassnachmittage, Senio
renturnen, Mittagstisch oder Spiel
nachmittage ankreuzen. So können 
Sie bei allfälligen Änderungen spezi
fisch nach Interessen informiert wer
den (z. B. Terminverschiebung, kurz
fristige Absage wegen Wetter oder 
Krankheit etc.).

Hier ist die Adresse unserer Senior- 
mach-mitWebseite, wo Sie sich an
melden können:

www.seniormachmit.ch

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung 
und stehen selbstverständlich für jeg
liche Fragen und Anliegen zur Ver
fügung.

Robert Gasser
Web/Newsletter Administrator
info@seniormachmit.ch 

damit sie sich auch für den Senior- 
mach-mit-Newsletter (wie oben er
wähnt) anmelden.

Seniorinnen und Senioren, die keine 
E-Mail haben, können vielleicht ihre 
Kinder, Verwandten, Nachbarn oder 
Bekannten bitten, deren EMail anzu
geben und jeweils den Newsletter 
nach Erhalt an sie zu übergeben. 
Senioren und Seniorinnen, die gar 
keine Möglichkeit haben, die Newslet
terInformationen zu erhalten, können 
dies Cati Briner (Alpsteinstrasse 12, 
8570 Weinfelden, Tel. 071 622 44 32) 
melden. Ihnen wird ein kurzes Mittei
lungsblatt mit den wichtigsten Infor
mationen (Anlässe, Termine etc.) per 
Post zugestellt.

Um das Anmeldeformular für den 
Newsletter auf unserer Webseite leich
ter zu finden, wird in der Anfangs
phase auf allen Hauptseiten folgender 
Hinweis aufgeführt:

Sie müssen also lediglich auf den grü
nen Link beim Hinweis auf der Web
seite klicken und schon erscheint das 
Anmeldeformular für den Newsletter.

Ablösung des Quartalshefts 
durch einen Newsletter

Für die Newsletter Anmeldung müs
sen als Minimum E-Mail, Vorname 
und Nachname eingegeben werden. 
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Zahlreich waren die Wanderungen, 
Wanderwochen und kulturellen An
lässe, die Kurt Müller organisiert und 
geleitet hat. Nun ist er nach kur
zem Aufenthalt im Weinfelder Alters
zentrum im Alter von fast 90 Jahren 
gestorben.
Geboren wurde Kurt Müller am 1. Juni 
1933 in Gossau; verbracht hat er 
aber seine Jugend in Wil, wo er 
nach der Schulzeit eine KVLehre bei 
der Schweizerischen Bankgesellschaft 
absolvierte.
1955 heiratete er seine grosse Liebe 
Beatrice Mayer und noch im gleichen 
Jahr erfolgte der Umzug nach Wein
felden. Der harmonischen Ehe, die 
65 Jahre dauerte, entsprossen die 
Kinder Gaby, Jürg und Patrick. 1972 
bauten sie ein Haus am Ottenberg, in 
dem die Familie während 32 Jahren 
wohnte.
Als Mitarbeiter der ehemaligen Volks
bank erwarb sich Kurt dank seiner 
fundierten Fachkenntnisse und dem 
freundlichen Umgang bald einen gros
sen Bekannten und Freundeskreis. 
Als begeisterter Sänger und guter Te
nor sowie grosser Wanderfreund enga
gierte er sich nach der Pensionierung 
tatkräftig bei der neugeschaffenen Ver
einigung Senior mach mit Weinfelden. 
Zusammen mit der Dirigentin Barbara 
Laager gründete und leitete er den 
 Seniorenchor, der sich schnell erfreu

lich entwickelte und dank seiner 
öffent lichen Auftritte  einen guten Ruf 
geniesst. Glanzvolle Höhepunkte wa
ren zweifellos die festlichen Jubilä
umsfeiern in den Jahren 2009 und 
2014, bei denen er und Barbara Regie 
führten.
Nun hat Kurt seine letzte Sängerreise 
angetreten und wir versichern der 
Trauerfamilie unser aufrichtiges Bei
leid für einen Mann, der eine schmerz
liche Lücke hinterlässt.

Fritz Hübner

Zum Gedenken an Kurt Müller

Reparaturen von Computer und Drucker aller Marken 

- Beratung und Verkauf - Vor-Ort-Service
- Neugeräte, Occasionen - Schulungen Computer-Prezioso GmbH 

Amriswilerstrasse 9  
8570 Weinfelden 
T 071 622 04 82  
M 079 827 37 17
info@computer-prezioso.ch
www.computer-prezioso.ch

Wir reparieren alle Computer, Laptop mit Windows/MacOS Betriebssystem. 
Sollte Ihr System nicht mehr starten oder einen Virus haben, wir die Daten 
retten müssen oder Sie ein anderes Computer-Problem haben, dann sind Sie 
bei uns genau richtig. Fotoaufnahme anlässlich des 90. Geburtstags 

von Beatrice
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Lebensqualität und Lebensfreude im Alter
Geniessen Sie den dritten Lebensabschnitt
Geniessen Sie den wohlverdienten 
dritten Lebensabschnitt? Wir hoffen 
es. Gerne unterstützen wir Sie mit 
unseren Dienstleistungen. Zum Bei‐
spiel entlasten wir Sie, wenn Sie zu‐
hause ein Familienmitglied pflegen. 
Oder wir bringen Abwechslung in 
Ihren Alltag, wenn Sie alleine sind.

Schweizerisches Rotes Kreuz 
Kanton Thurgau
Rainweg 3, 8570 Weinfelden
Telefon 071 626 50 83 
entlastungsdienst@srk-thurgau.ch 
www.srk-thurgau.ch

Danke für Ihre Unterstützung.
IBAN CH77 0900 0000 8570 2169 6

Wir beraten Sie gerne.
Montag bis Freitag
08.00 bis 12.00 Uhr
13.30 bis 16.30 Uhr

Entlastungsdienst für pflegende 
Angehörige
Wer Angehörige zuhause pflegt, weiss, 
wie kräfteraubend die Aufgabe mit der 
Zeit wird. Sie tragen eine grosse Verant-
wortung und leisten einen wertvollen 
Dienst an der Gesellschaft. Gönnen Sie
sich regelmässige Auszeiten und tanken 
Sie Energie, damit Sie noch lange für 
Ihre geliebte Person da sein können. Das 
SRK Thurgau unterstützt Sie gerne.

Besuchs- und Begleitdienst
Fühlen Sie sich im Alltag manchmal 
allein und wünschen sich Gesellschaft?
Das SRK Thurgau bringt Sie mit einer 
freiwilligen Person zusammen, mit der 
Sie sich treffen und austauschen können. 
Wie oft Sie sich sehen und was Sie un-
ternehmen, ist Ihnen überlassen. Das 
«Besuchs-Tandem» soll gegenseitig eine
Bereicherung sein. Melden Sie sich beim 
SRK Thurgau. Wir freuen uns auf Sie!

Mitte Dezember traf sich der Senio
renchor zu seinem traditionellen Jah
resabschluss im Restaurant Stelzen
hof. Nach einem sehr feinen Mittag
essen eröffnete unser bewährter Ob
mann Ernst Aebischer seinen letzten 
Bericht über das vergangene Jahr mit 
all seinen Höhepunkten:

–  die Sommerserenade vom 3. Juli 
mit beliebten Volksliedern in Be
gleitung von einem Bläserquartett. 
Unsere Aufführung war sehr gut 
 besucht und das trotz des heissen 
Sonntagabends.

–  das Grillfest in Märstetten unter der 
perfekten Organisation von  Ursula 
und Peter Gremlich

–  unser Ausfl ug zum Wildtierpark 
Lan genberg und später ins origi nel
le Spielzeugmuseum am idyllischen 
Türlersee bei schönstem Wetter

–  Nach einer 4jährigen Pause durf
ten wir wieder an der Weinfelder 
ChorWeihnacht mit 12 Chören teil
nehmen. Es war für uns alle ein 
sehr festlicher Abschluss des ver
gangenen Jahres.

–  Ehrungen: Für ihre 15jährige Mit
gliedschaft im Chor wurden die 
Sängerinnen/Sänger Ursula Grem
lich, Ruth Zurmühle und Hans 
Dünnenberger besonders geehrt, 
aber auch verschiedene Mitglieder 
für ihre besonderen Dienste.

Der Seniorenchor im Jahr 2022

Sommerserenade, evangelische Kirche Weinfelden, 3. Juli 2022
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Tel. 071 626 51 51  www.fleischmann.ch

Wollen Sie schnell und sicher Ihr Haus, Ihre 
Wohnung verkaufen? Mit Erfahrung, Fin-
gerspitzengefühl und lokalen Kenntnissen 
vermitteln unsere professionellen Liegen-
schaftsexperten Immobilien in Ihrer Region. 
Wir freuen uns auf Ihren Anruf!

Stark im Immobilienverkauf

bornhauser-holzbau.ch

RZ_Bornhauser_Senior_118x39.75mm.indd   1RZ_Bornhauser_Senior_118x39.75mm.indd   1 19.05.20   15:2019.05.20   15:20

Schadenskizze

Was immer kommt – wir helfen Ihnen rasch und 
unkompliziert. mobiliar.ch

Generalagentur Mittelthurgau
Franz Koller
Bankstrasse 15
8570 Weinfelden
T 071 626 26 60
mittelthurgau@mobiliar.ch

–  Mutationen: Zwei neue Sängerin
nen durften wir in unserem Chor 
aufnehmen, mussten auch von 
sechs altersbedingten Rücktritten 
Kenntnis nehmen. Zurzeit singen 
im Chor, trotz Coronazeit, erfreuli
cherweise rund 50 Sängerinnen und 
Sänger!

Wir danken Ernst Aebischer und sei
ner Gattin Margrit für ihre sehr gute 
Organisation und all die ehrenamtli
chen Arbeiten, die sie für unseren 
Chor geleistet haben, recht herzlich 
und wünschen unserem neuen Ob
mann Andy Kern und seinem Team 
einen flotten Start und viel Glück im 
neuen Jahr!

Hans Dünnenberger

Der Seniorenchor im Jahr 2022

Maienrainstrasse 6  |  8570 Weinfelden
071 642 17 47  |  076 413 17 47
info@blitzreinigungen.ch  |  www.blitzreinigungen.ch

WIR SIND SPEZIALISIERT IN:

 ·  Gebäude- und Unterhaltsreinigungen
 ·  Hauswartung
 ·  Abo-Reinigungen
 ·  Frühjahrsreinigung
 ·   Umzugsreinigung inkl. Abgabegarantie 

und Anwesenheit bei der Abgabe
 ·  Büroreinigung
 ·  Entsorgung / Entrümpelung

BITTE NEHMEN SIE MIT UNS KONTAKT AUF, 
DAMIT WIR IHNEN EINE INDIVIDUELLE OFFERTE ERSTELLEN KÖNNEN.
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JASS-REISEN mit Jassleitung  

TAGESFAHRTEN 

½ Tag Jeden 1. Dienstag im Monat 
inkl. Carfahrt und Jasspreis 36.– 
Nächste Termine:  02.05./06.06./04.07.

1 Tag
 

2 Tage 26. – 27.06. Jassen in Strengen/Arlberg
inkl. Carfahrt, 1x HP, Jasspreis und
Abschlussessen 295.–

3 Tage 23. – 25.10. Jassen im Hochschwarzwald 
inkl. Carfahrt, 2x HP, Jasspreis und
Abschlussessen 475.–

10.04. Ostermarkt Bremgarten 39.–
25.05.  Rhodendendren/Seleger Moor inkl. Eintritt 61.–
13.06.  Jura-Höhepunkte 50.–
20.07.  Brunni-Sonnenseite Engelberg/Bahn 89.–
22.08.  Aare-Schiffahrt inkl. Mittagessen 115.–

16.11. Jassen in Amden
inkl. Carfahrt und Jasspreis 50.–

RUNDREISEN
26.– 30.04. Trio in Italien

Venedig – Jesolo – Chioggia 690.–
18. 21.05. Alp-Seen vom Feinsten 

Chiemsee, Königs- u. Wolfgangsee 595.–
04. 08.08. Fliessend – Geniessen

Prag-Moldau – Dresden – Elbe 860.–
04. 13.08. Nordische Traumstädte

Amsterdam, Oslo, Stockholm und 
Rostock 2350.–

06. 08.10. Kastelruther Spatzen/ Südtirol 535.–
26. 29.10. Trüffel und Wein im Piemont 655.–
11. 12.11. Saisonschluss in Kufstein 435.–

 

– 

– 

– 

– 

– 

– 

Details zu allen Reisen und viele weitere Termine finden 
Sie im Internet. Oder rufen Sie uns einfach an.
Bruno’s Carreisen, 8580 Sommeri, 071 633 10 26

 Preise in CHF  Preise in CHF

  www.carreisen-thurgau.ch | 071633 10 26

mal renovieren mal restaurieren

mal für mal ihr malermeister 071 622 14 90

martin-vock-ag.ch

Im Seniorenchor geht es mit vereinten 
Kräften weiter!
Was Aebischers alles geleistet haben 
zum Wohle der Sängerschar, wurde 
uns nochmals bewusst, als wir nach 
einer Nachfolgerin oder einem Nach
folger suchten. Alle hatten Respekt 
vor der vielseitigen Aufgabe und trau
ten sich nicht so recht, in Ernsts Fuss
stapfen zu treten. So entstand die 
Idee, sich die anfallenden Arbeiten zu 
teilen. Jetzt ist alles wieder aufgegleist 
und verschiedene SängerInnen über
nehmen eine Aufgabe innerhalb des 
Chores.

Andreas Kern ist für die Terminpla
nung verantwortlich und hält als Ob-
mann alle Fäden zusammen.
Die Schreibende vertritt den Chor im 
Verein Senior mach mit.
Die Freude am Singen wird weiter
hin von unserer quirligen Dirigentin 
Adriane Kienzler geschürt.

So hört ihr Senioren 
 und lasst euch sagen:
  Wer gerne singt – 
 der sollt es wagen,
  frohe Stunden mit uns 
 zu verbringen
  und jung zu bleiben – 
 ganz einfach mit Singen!

Wir treffen uns jeden 2. Montag um 
14.00 Uhr im evangelischen Kirch
gemeindehaus.
Montag, 3. April fi ndet unser nächster 
Auftritt statt im Alterszentrum an der 
Alpsteinstrasse 10.
Am Sonntag, 25. Juni singen wir im 
evangelischen Gottesdienst.

Neue Sängerinnen und Sänger sind 
stets willkommen!

     Für den Seniorenchor: Lucia Kramer

Im Seniorenchor geht es weiter!

 Andreas Kern

 Lucia Kramer
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Sonnenschutz auf Mass
Eisenwaren
Weinfelden

8570 Weinfelden • T 071 622 59 22 • hirschenmetzg-schmid.ch

• Fleischspezialitäten

• Hausgemachte Wurstwaren

• Grillier-/Partyservice

Ferdy Rupper ist nach dem plötzli
chen Tod von Remo Gamboni der 
neue Obmann der Seniorenturner. 
Zugleich tritt er als Nachfolger von 
Gerold Naegeli dem Vorstand von 
Senior mach mit  bei.

Ferdy ist seit Anbeginn ein begeister
ter Turner und Organisator der jährli
chen einmaligen Turnerausfl üge. Sehr 
sportlich ist er auch per Velo unter
wegs. Daneben musiziert er mit sei
ner Posaune seit 60 Jahren im Musik
verein Weinfelden. An Wanderungen 
und Wanderwochen von Senior mach 
mit  nimmt er seit Jahren teil zusam
men mit seiner Frau Claire, mit der er 
gemeinsam den Haushalt führt.

Wir sind Ferdy Rupper sehr dankbar 
für seine Unterstützung und seinen 
unermüdlichen Einsatz bei den Senio
renturnern und freuen uns auf die 
 Zusammenarbeit.

Wechsel bei den Seniorenturnern
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Naturspektakel entlang der Donau bis ans Schwarze Meer
NEU  PASSAU–BUDAPEST–BELGRAD–ROUSSE–TULCEA
MS THURGAU PRESTIGEbbbbb

11 Tage ab CHF 2390* p.P.

Informationen oder buchen
thurgautravel.ch

Gratis-Nr. 0800 626 550

DONAU – DIE LEBENSADER EUROPAS

FAHRT AUF DEM ST.GEORGS-ARM

BUDAPEST – KÖNIGIN DER DONAU* 
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Unsere Brockenstube
Brauchen Sie mehr Platz in Schubladen und Schränken?
Räumen Sie eine Wohnung?
Abholservice auf Wunsch!

Der Erlös wird für wohltätige Zwecke verwendet.
Auskunft: 071 622 87 86 Viola Otto; 071 622 21 76 Barbara Kämpfer

Öffnungszeiten:
Mittwoch–Freitag von 15.00–18.30 Uhr
Samstag von 10.00–14.00 Uhr

Adresse:
8570 Weinfelden
Felsenstrasse 6, im Thurgauerhof
(vis-à-vis Swisscom Shop)

Gemeinnütziger Frauenverein Weinfelden
Viele Senioren möchten bis ins hohe 
Alter fahrtüchtig bleiben. Da sich bei 
einigen das Fahrverhalten vermindert  
und/oder die gelernten Verkehrs
regeln zum Teil überholt sind, bietet 
Senior mach mit die Möglichkeit, die 
Auffrischung der wichtigsten und 
neuesten Verkehrsregeln kennen zu 
lernen und die Fahrtüchtigkeit durch 
einen anerkannten Fahrlehrer / VSR 
Instruktor überprüfen zu lassen.

Wir veranstalten zusammen mit dem 
TCS im Verkehrssicherheitszentrum 
Weinfelden, Dufourstrasse 76 einen 

Theoriekurs am Montag, 
24. April 2023, 09.00 Uhr – 11.30 Uhr

bei genügend Anmeldungen 
zusätzlicher Kurs am Nachmittag

Später werden bei einer Fahrstunde 
mit dem eigenen Fahrzeug die prak
tischen Fähigkeiten überprüft. Das 
Datum dieser Fahrt wird am Kurs
vormittag abgemacht. Beide Teile ste
hen unter der Leitung eines Verkehrs
instruktors des TCS. Die Ergebnisse 
sind absolut vertraulich!

Die Kurskosten betragen netto Fr. 70.– 
pro Teilnehmer. Benützen Sie diese 

Möglichkeit zur Überprüfung Ihrer 
Fahrtüchtigkeit. Für weitere Auskünf
te stehe ich gerne zur Verfügung.

Anmeldungen bis spätestens 
10. April 2023 an

Mathias Schwitter, 
Telefon 071 622 55 48 oder 
me.schwitter@gmail.com

Folgende Angaben für die Anmeldung 
werden benötigt: 
genaue Adresse, Geburtsdatum, 
Telefonnummer, Führerschein
Nummer, Automarke und Kontroll
schildNummer

Autofahren heute – mehr Sicherheit 
für langjährige Autofahrer
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Von allen Windrichtungen her fanden 
sich 27 Wanderfreudige am gewohn
ten Treffpunkt, am Bahnhof Weinfel
den, ein. Um 13.06 Uhr fuhren wir mit 
der S14 nach Siegershausen. In Berg 
gesellte sich noch ein Wanderer zu 
uns. Der Wanderweg führte uns ost
wärts, auf teils vereisten Flurwegen, 
nach Illighausen. Die Kirchturmspitze 
zeigte uns schon lange die Richtung 
an. Der Nebel verwehrte uns die Weit
sicht bis hinüber ans deutsche Ufer 
und in die Berge. 

In Illighausen machten wir den tradi
tionellen Apfelhalt. Nach kurzer Pause 
führte uns der Wanderweg weiter ost
wärts und schon bald Richtung Nor
den. In diesem Teilstück spürten wir 
die angesagte Bise etwas mehr. Aber 
schon bald kehrten wir der Bise den 
Rücken und durch ein vom Wind ge
schütztes Waldstück erreichten wir 
den Ekkharthof, unser Einkehrziel. In 
der neuen Cantina (ein prachtvoller 
Holzbau mit grossen Glasfenstern, mit 
Rundsicht) wurden wir herzlich emp

Wanderung mit Sicht ins 
winterliche Aachtal (9. Februar 2023)

37 Teilnehmerinnen und Teilnehmer 
füllten das Postauto von Weinfelden 
nach Illighausen. Bei schönem und 
angenehmem Wanderwetter ging es 
zum Emmerzerweiher und weiter 
durch den Wald auf dem Langricken
bacher Panoramaweg.

Kaum kamen wir aus dem Wald, 
 öffnete sich ein wunderbarer Blick auf 
und über den Bodensee nach Meers
burg bis Immenstaad. Nach  einer kur
zen Rast führte die Wanderung weiter 
durch den Wald über Belzstadel – Bärs
hof nach Bruster. 

Wanderung Panoramaweg 
Langrickenbach (23. Februar 2023)

fangen. Nachdem alle bedient waren, 
gab es eine kurze Info und Zeit für 
Fragen über die Institution Ekkhart
hof. Nach gemütlichem Beisammen
sein war das letzte Teilstück angesagt. 

Der Weg führte uns zum Bahnhof 
Lengwil, wo wir wieder die S14 nach 
Weinfelden bestiegen.

Hans Hardegger
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Albert Anker – Malstunden bei Raffael

Zum wunderbaren DOKFilm laden wir Sie herzlich ein am

Dienstag, 16. Mai, 14 Uhr

Cinema Liberty Weinfelden

«Der Film öffnet neue Perspektiven und stellt 
den grossartigen Künstler in ein neues, internationales Licht. 

Man kommt aus dem Staunen nicht heraus.»

Anmeldung bitte bis Sonntag, 14. Mai 2023
Cati Briner, catibriner@hotmail.com oder 071 622 44 32

www.filmcoopi.ch/movie/albert-anker-malstunden-bei-raffael

Schon länger wiesen uns die Weg
weiser zu Reinhart’s Stallstübli, wo 
wir von der Familie Reinhart und Kurt 
erwartet wurden. Ein schneller und 
zuvorkommender Service von Geträn
ken, Nussgipfeln und Kuchen liess 

uns nach einer Stunde «Boxenstopp» 
wieder aufbrechen zum letzten Teil
stück nach Happerswil und mit dem 
Postauto zurück nach Weinfelden.

Sam und Vreni Pauli

Wanderung Panoramaweg Langrickenbach

Weitere Bilder der Wanderung können auf folgendem Link betrachtet werden:

https://www.seniormachmit.ch/senioren-gruppen/wanderungen/wanderungen-2022-2023/ 
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1. Nachmittagswanderung durch’s Lauchetal 
Leitung: Vreni und Sam Pauli

Datum: Donnerstag, 13. April 2023
Route:  Märwil – Affeltrangen – Flugplatz – Lommis
Marschzeit: ca. 21⁄4 Std.
Einkehr:  Bude Beizli, Lommis
Organisation: Bahnhof Weinfelden ab 13.02 Uhr 
 Bahnhof Weinfelden an 16.59 Uhr 
Billette: werden von der Wanderleitung besorgt
Kosten: mit 1⁄2TaxAbo inkl. Unkostenbeitrag Fr. 8.–
Anmeldung: bis Mittwoch, 12. April, 10.00 Uhr, Telefon 071 633 17 91 oder 
 EMail vreni.pauli@gmx.ch 

2. Nachmittagswanderung der Töss entlang
Leitung: Hans Hardegger

Datum: Donnerstag, 27. April 2023
Route: Rikon – Rämismühle – Tössegg – Turbenthal
Marschzeit: ca. 1 Std. 55 Min. 
Einkehr: Restaurant Schwanen, Turbenthal
Organisation: Bahnhof Weinfelden ab 13.06 Uhr 
 Bahnhof Weinfelden an 17.53 Uhr
Billette: werden von der Wanderleitung besorgt
Kosten: mit 1⁄2TaxAbo inkl. Unkostenbeitrag Fr. 18.– (ganzes Bi. Fr. 34.–)
Anmeldung: bis Mittwoch, 26. April, 10.00 Uhr, Natel 077 421 63 32 oder 
 EMail hans@hardegger.com

Unsere Wanderungen
Alle Wanderungen finden bei jeder Witterung statt!
Die Teilnahme an allen Wanderungen ist freiwillig und erfolgt auf eigene Verantwortung. 
Die Wanderleitung sowie Senior mach mit Weinfelden übernehmen keinerlei Haftung.

Sie können sich kostenlos, individuell 
und vertraulich informieren lassen. 
Sie dürfen mit jeglichen Fragen auf 
mich zukommen. Gerne unterstütze 
ich Sie bei Ihren Anliegen.  

Anlaufstelle für Altersfragen 
Fachstelle Gesellschaft & Gesundheit
Frauenfelderstrasse 10
Postfach
8570 Weinfelden 

Telefon: 071 626 83 60 
E-Mail: roger.stalder@weinfelden.ch 

Öffnungszeiten
Dienstag: 9.00–11.30 / 13.30–17.00 Uhr 
Mittwoch: 9.00–11.30 / 13.30–17.00 Uhr 
Donnerstag: 9.00–11.30 / 13.30–18.00 Uhr 
Freitag: 9.00–11.30 / 13.30–16.00 Uhr 

Die Anlaufstelle für Altersfragen 
ist Teil der Fachstelle für Gesell-
schaft & Gesundheit der Stadt 
Weinfelden. Sie befindet sich bei 
den Einwohnerdiensten der 
 Stadtverwaltung und bietet einen 
separaten Raum für vertrauliche 
Beratung und Vermittlung. 

Mögliche Themenbereiche für 
Beratung und Vermittlungen zu 
verschiedenen Organisationen:

• Wohnen 
• Alltagsbewältigung 
• Freizeitgestaltung 
• Entlastungsmöglichkeiten 
• Freiwilligenarbeit 
• Betreuung und Pflege 
•  Gesundheitsförderung und  

Prävention 
• weitere individuelle Themen

Anlaufstelle 
für Altersfragen

Ich freue mich  
auf die Begegnung mit Ihnen. 
Herzliche Grüsse 
Roger Stalder 

FACHSTELLE FÜR GESELLSCHAFT UND GESUNDHEIT 
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3. Nachmittagswanderung: Dem Rebhang entlang mit schöner Sicht 
ins Seebachtal
Leitung: Regula Meuwly

Datum: Donnerstag, 11. Mai 2023
Route: Kalchrain – Herdern – Pfyn
Marschzeit: ca. 21⁄4 Std. 
Einkehr: Café Bürgi, Pfyn
Organisation: Bahnhof Weinfelden ab 13.12 Uhr
 Bahnhof Weinfelden an 18.09 Uhr
Billette: werden von der Wanderleitung besorgt
Kosten: mit 1⁄2TaxAbo inkl. Unkostenbeitrag Fr. 10.– (ganzes Bi. Fr. 17.–)
Anmeldung: bis Mittwoch, 10. Mai, 10.00 Uhr, Telefon 071 622 24 17 
 oder Natel 076 514 38 38 oder EMail regula.meuwly@bluewin.ch

4. Nachmittagswanderung durch’s Gschmelltobel auf den  
See rücken nach Homburg
Leitung: Vreni und Sam Pauli

Datum: Donnerstag, 25. Mai 2023
Route:   Müllheim Bhf. – Müllheim Dorf – Langenhart – Schloss 

 Klingenberg – Reckenwil 
Marschzeit:  ca. 21⁄2 Std. Aufstieg = 220 Meter, Abstieg = 65 Meter,  

Stöcke empfohlen!
Einkehr:  Restaurant Steinberg, Reckenwil
Organisation: Bahnhof Weinfelden ab 13.12 Uhr 
 Bahnhof Weinfelden an 17.50 Uhr 
Billette: werden von der Wanderleitung besorgt
Kosten: mit 1⁄2TaxAbo inkl. Unkostenbeitrag Fr. 8.–
Anmeldung: bis Mittwoch, 24. Mai, 10.00 Uhr, Telefon 071 633 17 91 oder 
 EMail vreni.pauli@gmx.ch

Unsere Wanderungen

Alle Wanderungen finden bei jeder Witterung statt!

REISEPROGRAMM 
Frühling 2023 

Di, 11. April  Kirschblüten Passwang 
Genussreiche Kirschblütenfahrt und Besuch 
im Paul Gugelmann Museum. 
Angebot für Fahrt, Kaffee & Gipfeli, 3-Gang 
Menü, Museum Eintritt & Führung: Fr. 92.- 
Mo, 17. April  Thurgauer Rundfahrt 
Aussichtsreiche Rundfahrt durch unseren schönen Kanton, auf 
unbekannten Strassen und vorbei an blühenden Apfelbäumen. 
Angebot für Fahrt und 3-Gang Mittagessen: Fr. 50.- 
Di, 25. April  Höchsten 
Fahrt zum Höchsten, der höchsten Erhebung 
zwischen Donau und Bodensee.  
Angebot für Fahrt, Fähre, Kaffee & Gebäck,  
3-Gang Menü: Fr. 89.-
Di, 23. Mai   Seebodenalp & Zugersee 
Ein Tag voller herrlicher Aussicht auf Schweizer Seen und Berge. 
Angebot für Car- & Schifffahrt, Kaffee, Gipfeli & 3-Gang Menü: 
Fr. 117.- / 103.- (Halbtax) / 89.- (GA) 
Di, 6. Juni Isenthal 
Reise ins wildromantische Urner Isenthal.  
Angebot für Fahrt, Kaffee & Gipfeli, 3-Gang 
Menü, Dorfführung: Fr. 98.- 
Mo, 12. Juni Bielerhöhe 
Fahrt über die Silvretta Hochalpenstrasse mit Stausee, Bergen 
und Bergblumen. 
Angebot für Fahrt, Kaffee & Gipfeli, 3-Gang Mittagessen: Fr. 95.- 
Apfelcar AG, Gillhofstr. 17, 8560 Märstetten, Tel: 071 657 14 24 
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Unsere Wanderungen

Alle Wanderungen fi nden bei jeder Witterung statt!

5. Minigolf-Plausch oder Nachmittagswanderung
Leitung: Hans Hardegger

Datum: Donnerstag, 8. Juni 2023
Route: Minigolf Amriswil (evtl. Wanderung um Amriswil) 
Marschzeit: zum Minigolf 1⁄4 Std.  Wanderung ca. 1 Std. 55 Min
Einkehr: Minigolfkiosk Wanderung Rest. Landhaus
Organisation: Bahnhof Weinfelden ab 13.00 Uhr 
 Bahnhof Weinfelden an 17.00 Uhr  (evtl. 17.30 Uhr)
Billette: werden von der Wanderleitung besorgt
Kosten: mit 1⁄2TaxAbo inkl. Unkostenbeitrag Fr. 13.– inkl. Minigolfeintritt
Anmeldung: bis Mittwoch, 7. Juni, 10.00 Uhr, Natel 077 421 63 32 oder 
 EMail hans@hardegger.com

6. Tageswanderung: Ganz nah – und doch weit weg – durch den 
Wald zum Haselberg
Leitung: Vreni und Sam Pauli

Datum: Donnerstag, 22. Juni 2023
Route: Balterswil – Kienberg – Weidholz – Haselberg – Loh – Balterswil
Marschzeit: ca. 3 Std. Auf und Abstieg = 260 Meter, Stöcke empfohlen!
Einkehr: Mittagessen Restaurant Morgensonne, Loh Balterswil
Organisation: Bahnhof Weinfelden ab 08.32 Uhr 
 Bahnhof Weinfelden an 16.00 Uhr
Billette: werden von der Wanderleitung besorgt
Kosten: mit 1⁄2TaxAbo inkl. Unkostenbeitrag Fr. 11.
Anmeldung: bis Mittwoch, 21. Juni, 10.00 Uhr, Telefon 071 633 17 91 oder 
 EMail vreni.pauli@gmx.ch

Wanderwoche 2023 im Engadin
Für Interessierte zur Wander- und Ferienwoche 9. bis 15. Juli 2023 in 
Pontresina Hotel Palü erteilen Ihnen die Wanderleiter Sam und Vreni Pauli 
gerne Informationen. Tel. 071 633 17 91 oder E-Mail vreni.pauli@gmx.ch 
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Terminkalender   April bis Juni 2023

Seniorenturnen jeden Mittwoch (Ausnahme Schulferien)

14.30, neue Turnhalle SSZ Thomas Bornhauser

Montag, 3. April Seniorenchor: Ständchen im Alterszentrum, 15.00
Vorprobe 14.00 Uhr

Donnerstag, 13. April Nachmittagswanderung durch’s Lauchetal
Bahnhof Weinfelden ab 13.02 / Weinfelden an 16.59 

Freitag, 14. April Spielnachmittag, Cafeteria Alterszentrum, 14.00

Montag, 17. April Chorprobe im evang. Kirchgemeindehaus, 14.00 

Donnerstag, 20. April Jassnachmittag im Rest. Trattoria Storchen, Beginn: 14.00 

Montag, 24. April Autofahren heute – Theoriekurs mit dem TCS im Zentrum 
an der Dufourstrasse 76, Weinfelden, 09.00–11.30 Uhr 
(siehe Seite 19)

Donnerstag, 27. April Nachmittagswanderung der Töss entlang
Bahnhof Weinfelden ab 13.06 / Weinfelden an 17.53

Freitag, 28. April Mittagstisch in der Wirtschaft zum Löwen, 11.30 Uhr, 
 Anmeldung bis 26. April an Regula Meuwly, 
Tel. 071 622 24 17 oder Natel 076 514 38 38 oder 
E-Mail regula.meuwly@bluewin.ch 

Freitag, 5. Mai Spielnachmittag, Cafeteria Alterszentrum, 14.00

Montag, 8. Mai Chorprobe im evang. Kirchgemeindehaus, 14.00 

Donnerstag, 11. Mai Nachmittagswanderung: Entlang Rebhang, schöne Sicht 
ins Seebachtal
Bahnhof Weinfelden ab 13.12 / Weinfelden an 18.09

Donnerstag, 11. Mai Jassnachmittag im Rest. Trattoria Storchen, Beginn: 14.00

Dienstag, 16. Mai DOK-Film Albert Anker – Malstunden bei Raff ael, 
14.00 Uhr Cinema Liberty Weinfelden, Anmeldung bis 
14.5.2023 (siehe Seite 23)

Montag, 22. Mai Chorprobe im evang. Kirchgemeindehaus, 14.00

Donnerstag, 25. Mai Nachmittagswanderung durch’s Gschmelltobel – 
 Seerücken – Homburg
Bahnhof Weinfelden ab 13.12 / Weinfelden an 17.50

	 Beratung	und	Planung
	 Elektroinstallationen
	 Umbau	und	Instandhaltung
	 Installationen	für	Industrieanlagen
	 Kommunikationsanlagen
	 Haushalts-	und	Elektroapparate
	 Elektroartikel	und	Zubehör
	 Servicestelle	für	Kaffeemaschinen
	 24h	Service	und	Reparaturdienst

8570	Weinfelden		I		T	071	626	22	55		I		www.moeschingerag.ch

gebündelte	Kompetenz	unter	einem	Dach

 bitte wenden
22 Senior mach mit, 3. Ausgabe, Nr. 129

Anzeige

Frauenfelderstrasse 49a
8570 Weinfelden
Telefon 071 622 38 58

8570 Weinfelden • T 071 622 59 22 • hirschenmetzg-schmid.ch

• Fleischspezialitäten 

• Hausgemachte Wurstwaren 

Fam. Ch.+W.Wirth Tel. 071 622 40 30

 Gasthaus zum Trauben
 Trauben Gastronomie GmbH
 Rathausstrasse 1
 CH-8570 Weinfelden

Telefon: +41 71 622 44 44
info@trauben-weinfelden.ch
www.trauben-weinfelden.ch



Dank
Wir danken der Familie Mühlemann und dem 
Team von der WolfauDruck AG herzlich. Sie 
haben während Jahren unsere Quartalshefte 
professionell und mit viel Liebe gestaltet und 
gedruckt. Die Zusammenarbeit war familiär 
und stets ein freudiges Ereignis. Wir wünschen 
Simon Mühlemann und seinem Team weiter
hin alles Gute.

Unser grosser Dank geht auch an unsere treuen 
freiwilligen Heftliverträgerinnen und Heftli
verträger für ihre jahrelangen Einsätze. In über 
1500 Haushaltungen haben sie zeitnah und 
zuverlässig unsere Quartalshefte verteilt. Das ist 
nicht selbstverständlich. An unserem Jubiläums
fest wollen wir sie gebührend ehren. Auch ihnen 
wünschen wir für die Zukunft nur das Beste.

14 Senior mach mit, 3. Ausgabe, Nr. 129

Bringen Sie uns
Ihre ausgemusterten Gebrauchsgegenstände, Kleider, und 
Kleinmöbel in gutem, sauberem Zustand. Wir nehmen sie gerne 
entgegen. Auf Wunsch holen wir die Sachen auch bei Ihnen ab.

Kaufen Sie bei uns
Originelles – Besonderes – Nützliches – Günstiges und unterstützen 
Sie damit unseren gemeinnützigen Verein!

Öffnungszeiten
Brockenstube des Gemeinnützigen Frauenvereins Weinfelden
Felsenstrasse 6 (im Thurgauerhof):
Mittwoch – Freitag von 15.00 Uhr bis 18.30 Uhr
Samstag von 10.00 Uhr bis 14.00 Uhr
Telefon 071 622 87 86 und 071 622 21 76

Anzeige

Senior mach mit, 3. Ausgabe, Nr. 129 15

Jassfreudige Frauen und Männer im 
Seniorenalter treffen sich regenmässig 
am dritten Donnerstag im Monat zum 
gemütlichen Spielnachmittag im Gast-
haus zum Trauben. Gespielt wird be-
liebte Schieberjass mit den französichen 
Karten, Beginn ist jeweils um 14.00 Uhr. 
Dazu noch eine Bitte der Jassleitung, um 
andere Gäste nicht zu stören sollte der 
Aufmarsch nicht vor 13.45 Uhr sein. 

Wir wollen diese Leute nicht beim Mit-
tagessen stören oder gar vertreiben. Die 
Gäste und das Personal sind uns dank-
bar. Das traditionelle Preisjassen findet 
wie jedes Jahr im November statt. Ge-
spielt wird wie üblich der Schieberjass 
mit zugelosten Partnern, es werden drei 
Runden zu je 8 Partien gespielt und nach 
jeder Runde  wird neu ausgelost. Wenn 
alle Partien gespielt sind findet die Preis-

verleihung statt.  Da durch das ganze Jahr 
hindurch von den Spielern ein kleiner 
Beitrag  freiwillig für das Preisjassen ab-
gegeben wird und durch diverse Spenden 
von Gönnern sowie aus der Hauptkasse 
noch einen Zustupf dazu kommt, kann 
ein schöner Gabentempel zur Verfügung 
gestellt werden. 

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich, 
von neuen Jasser/innen wird jedoch ein 
kleiner Beitrag an die Unkosten erwar-
tet. Hauptsache ist ein vergnügter Spiel-
nachmittag für Frauen und Männer im 
Seniorenalter.           Mathias Schwitter

Bei «Senior mach mit» gelten auch 
weiterhin die beliebten Jassnach-
mittage. 

Jassnachmittage und Preisjassen

Anzeige

Unsere Aktivitäten

Das neu renovierte Restaurant ob
Weinfelden mit der eindrucksvollen
Aussicht auf Alpstein und  Thurtal.

Familie Daniel Franz
Telefon 071 622 13 11
restaurant@thurberg.ch, www.thurberg.ch
Ruhetag: Montag & Dienstag

Über den Rebbergen von Weinfelden 
begrüssen wir Sie zu Gaumenfreuden 
mit einmaliger Aussicht über Alpstein und 
Thurtal.

Familie Daniel Franz
Telefon 071 622 13 11
restaurant@thurberg.ch, www.thurberg.ch
Ruhetag: Montag & Dienstag

Freitag, 26. Mai Mittagstisch in der Wirtschaft zum Löwen, 11.30 Uhr, 
Anmeldung bis 24. Mai an Regula Meuwly, 
Tel. 071 622 24 17 oder Natel 076 514 38 38 oder 
E-Mail regula.meuwly@bluewin.ch

Freitag, 2. Juni Spielnachmittag, Cafeteria Alterszentrum, 14.00

Montag, 5. Juni Chorprobe im evang. Kirchgemeindehaus, 14.00

Donnerstag, 8. Juni Minigolf-Plausch oder Nachmittagswanderung 
Bahnhof Weinfelden ab 13.00 / Weinfelden an 17.00, 
evtl. 17.30

Donnerstag, 15. Juni Jassnachmittag im Rest. Trattoria Storchen, Beginn: 14.00

Montag, 19. Juni Chorprobe im evang. Kirchgemeindehaus, 14.00

Donnerstag, 22. Juni Tageswanderung: Ganz nah – und doch weit weg – 
durch den Wald zum Haselberg
Bahnhof Weinfelden ab 08.32 / Weinfelden an 16.00 

Sonntag, 25. Juni Seniorenchor: Gottesdienst in evang. Kirche Weinfelden, 
10.00 Uhr – Vorprobe 09.00 Uhr

 Freitag, 30. Juni Mittagstisch in der Wirtschaft zum Löwen, 11.30 Uhr, 
 Anmeldung bis 28. Juni an Regula Meuwly, 
Tel. 071 622 24 17 oder Natel 076 514 38 38 oder 
E-Mail regula.meuwly@bluewin.ch

Terminkalender   April bis Juni 2023

www.seniormachmit.ch
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