
Au im Bregenzerwald „Senior mach mit“ Weinfelden 

Wanderwoche vom 22. bis 29. August 2021, mit Vreni und Sam Pauli 

Reise- und Wanderprogramm                                              

Willkommen im Hotel Schiff, Au im Bregenzerwald 

Sonntag, 22. bis Sonntag, 29. August 2021 

Für Aktive und Geniesser 

Das „Schiff“ in den Bergen 

Unser ****Hotel liegt im malerischen Dorf Au auf 820 m Seehöhe im Bregenzerwald in Vorarlberg. 
Bei uns tauchst du ein in eine atemberaubende Bergwelt – mit bunten Bergwiesen im Sommer, wo 
Gebirgswasser aus der Leitung fließt und du jeden Atemzug spürst. 
In den gemütlichen Zimmern findest du die nötige Ruhe und Geborgenheit, die man im hektischen 
Alltag oft vermisst. Unsere Köche verwöhnen dich mit kulinarischen Höchstgenüssen: mit tradtio-
nellen Bregenzerwälder Gerichten, österreichischen Schmankerln und Speisen aus aller Welt. 
Seit dem Umbau 2017, heißt es jetzt auch  Relaxen nach Herzenslust: mit Erlebnishallenbad, 
Biosauna, Finnische Sauna, Aromadampfbad, Solegrotte, Physiotherm, Erlebnisduschen, 
Sonnenliegen und verschiedene Ruheräume.   
 

Unsere Ferienadresse 

Hotel Schiff 

Lugen 79, A- 6883 Au, Tel.  0043 5515 2229,  info@hotel-schiff.at, www.hotel-schiff.at 
 
  

 

 

 

 

 

Liebe Reiseteilnehmerin und lieber Reiseteilnehmer 

Zur bevorstehenden Wanderwoche von „Senior mach mit“ nach Au in den Bregenzerwald, heissen 
wir euch herzlich willkommen! Dazu wünschen wir, eure Wander- und Reiseleitung schon heute viel 
Vergnügen. Es erwarten euch fröhliche Stunden in guter Gesellschaft. Damit ihr euch auf die 
Wanderwoche vorbereiten können, bitten wir euch, das nachstehende Programm durch zu lesen. 
Der Inhalt dieses Reiseprogramms orientiert über den Verlauf der Woche, erinnert an wichtige Zeiten 
und enthält im weiteren nützliche Tipps und Ratschläge. Bitte auch die beigelegten Prospekte 
beachten, welche über die Wanderungen und deren Höhenlagen informieren. Bei weiteren Fragen 
stehen wir gerne zur Verfügung. 



Im Bregenzerwald gilt betr. Corona, Stand: 26. Juli: drei g-Regel: getestet, geimpft, genesen. 
Im Hotel ist keine Maskenpflicht, jedoch Masken im öffentl. Verkehr, Läden etc.  
Wir wünschen euch eine tolle und unfallfreie Wander- und Ferienwoche! 

Eure Reise- und Wanderleitung: Vreni und Säm Pauli (079 532 532 6)  

Sonntag, 22. Aug. - Hinreise 
Individuelle „Anreise“ zu eurem Bus-Einsteigeort. Busfahrt mit dem Apfelcar nach Au. Schutzmaske 
empfohlen. Bitte rüstet euch für eine leichte Wanderung gleich nach der Ankunft im Hotel aus! 
Bei Verspätungen oder Problemen könnt ihr uns am Sonntagmorgen, 22. Aug. ab 07.00 Uhr unter 
folgender Natel Nr. erreichen 079 420 31 93 (Vreni) und vorher natürlich auch 
unter 071 633 17 91. 
 
Weinfelden       ab 09.20 Uhr Restaurant Storchen                                                                                          

ab 09.25 Uhr Bahnhof Nordseite – Postautohaltestelle  
ab 09.30 Uhr Alterszentrum, Alpsteinstr. Weinfelden 

Bürglen              ab 09.35 Uhr Alpsteinstrasse 12,  bei Pauli’s                 
Sulgen  ab 09.40 Uhr Bahnhof          
Amriswil ab 09.55 Uhr Pentorama 
 
Bitte Gepäck mit Kofferetikette versehen.              
Fahrt mit Bus über – Diepoldsau – Dornbirn -Bödele – Mellau  nach Au  
Ankunft ca. 12.00 Uhr. Das Gepäck in den Gepäckraum und gleich geht es los 
zur leichten Wanderung Nr. 15 zum Natur Erlebnis Holdamoos und um 14.00 Uhr Jause im Hotel. 
Anschliessend Zimmerbezug, um 18.00 Uhr Willkommens Apéro und Informationen zur 
Wanderwoche. Um 18.30 Uhr Abendessen. 
 
Montag, 23. Aug. –  zum Einlaufen auf dem Franz Michael Felder-
Weg 
Ab 08.00 Uhr Frühstücksbuffet 
10.00 Uhr leichte Wanderung ab Hotel der Bregenzerach entlang Weg Nr. 9 
über Gräsalp – ev. Armenseelenkapelle nach Vorderhopfreben. ca. 2 ½ Std.  
Einkehr im Restaurant Bad Hopfreben. Rückfahrt mit dem Bus …51 Uhr. 
F.M. Felder 1839 in Schoppernau geboren, galt seinen Zeitgenossen als auch der Nachwelt als 
einmaliges Beispiel eines schreibenden Bauern. Fünf Tafeln unterwegs erinnern an seine Werke und 
sein kurzes Leben!? Um 18.30 Uhr Abendessen. 
 
Dienstag, 24. Aug. – Warth - Steffisalp – Saloberkopf - Körbersee 
Frühstücksbuffet im Hotel (heute etwas früher). 08.45 Abfahrt mit dem 
Bus nach Warth. Bergfahrt mit dem Steffisalp Express zur Bergstation. 
Wandertipp Nr. 4 über Saloberkopf – Hochalpsee zum  – Körbersee 
(einer der schönsten Plätze / Seen von Oesterreich) . Einkehr im Berg-
hotel Körbersee oder plus 1 Std. mehr Wanderzeit in der Auenfelder 
Hütte. Vom Körbersee zurück zum Hochtannbergpass. Wanderzeit ca.  
3 Std. Rückfahrt mit Bus zum Hotel und Abendessen im Hotel. 

 
 
 
 
 
 
 
 



Mittwoch, 25. Aug. – Diedamskopf – Kreuzle – Neuhornbachjoch - Falzalpe  
Ab 08.00 Uhr Frühstücksbuffet.   
Abmarsch ab Hotel 09.30 Uhr zur Talstation. Mit der Bergbahn geht es auf den Diedamskopf 
Bergstation. Aussichtspunkt.  
Ab Bergstation hinab zum Kreuzle 1810 MüM und weiter über die Hochalpe zum Neuhornbachjoch 
1820 MüM – Neuhornbachhaus –  Falzalpe 1700 MüM zur Mittelstation. 
Gehzeit ca. 3 ½ Std. Talfahrt und Rückmarsch zum Hotel. 
 
Donnerstag, 26. Aug – Hirschau – Rosenburg – Bizau – Reuthe - Bezau 
Frühstücksbuffet 
Um 09.08 Uhr Fahrt mit dem Bus nach Hirschau Oberdorf. Wanderung über Boden – Rosenburg zur 
Wendelinskapelle. Nach der Rast hinunter auf dem Kreuzweg nach Bizau. Einkehr im 
Gasthof zur Taube. Anschliessend auf dem Bachweg nach Bad Reuthe und weiter bis zum Cafe Natter 
eingangs Bezau. Bekannt für Eisbecher, Cafe und Kuchen. Mit dem Bus zurück nach Au und zum 
Hotel.  Abfahrt .. 23 oder ..53 beim Cafe Natter. Wanderzeit ca. 3 Stunden. Früheres Abendessen und 
um ca. 19 Uhr geht’s zum Sonnenuntergang auf dem Didamskopf. Wir hoffen nicht nur heute auf 
schönes Wetter und wolkenfreien Himmel! 
 
Freitag, 27. Aug. – Bezau – Bezegg – Bersbuch – Kraftwerk - Andelsbuch 
Frühstücksbuffet 
09.48 Uhr Fahrt mit dem Bus nach Bezau. Wanderung über die Bezegg zum Stausee und weiter nach 
Bersbuch zum Gastgarten Tanna. Der Gastgarten inmitten der nahezu unberührten Naturlandschaft 
ruft zur Mittagsrast und danach geht’s weiter über das Kraftwerk nach Andelsbuch. Wegzeit ca. 3 ¼ 
Std. Rückfahrt  um 15.06 Uhr mit Bus zurück zum Hotel.    
 
Samstag, 28. Aug. – Bodenvorsäss – Kristall Hütte 
Nach dem Frühstück, Wanderung Nr. 3, 09.00 ab Hotel über die 
Gräsalp durch das Tobel zum Bodenvorsäss und Einkehr in der 
Kristallhütte. Zurück geht es über den Fahrweg zum Hotel. 
Wanderzeit ca. 2 ¾ Std.  
Um 14.50 Uhr werden wir in der Bergkäserei in Schoppernau 
erwartet. In der Weisstannenstube können wir verschiedene 
Käsesorten probieren und erfahren in einem interessanten Film 
alles über die Käseherstellung und über die Landwirtschaft in 
der Region. Abschieds Apéro und Abendessen. 
 
Sonntag, 29. Aug. –  Heimreise 
Nach dem Frühstück heisst es Zimmer räumen und Bezahlen der 
persönlichen Auslagen an der Réception. Gepäck Deponie und 
Verlad –  Um 10.00 Uhr Rückfahrt mit dem Apfelcar über Egg –
Alberschwende in direkter Fahrt, zu den Aussteigorten in 
Amiswil - Sulgen – Bürglen und Weinfelden an ca. 12.00 Uhr  
 
Busunternehmen 
Apfelcar AG, Gillhofstrasse 17, 8560 Märstetten, 071 6571424 
 
 
Wichtige Einzelheiten 
Wanderungen 
Die Teilnahme an Spaziergängen / Wanderungen ist freiwillig. Gutes Schuhwerk (Wanderschuhe), 
Rucksack und ein Regenschutz sind aber erforderlich und Wanderstöcke empfohlen.  



Die Wanderungen werden durch die Wanderleitung begleitet. Die Mittagsrast werden wir in Alp- 
und, Berghütten sowie Restaurants machen. Im Spar neben dem Hotel, kann auch „Verpflegung“ für 
die Wanderungen gekauft werden. 

Varianten sind möglich, damit auch „Nicht“ Wanderer bei der Mittagsrast dabei sein können, resp. 
auch Wanderungen abgekürzt werden können.  

Programmänderungen bleiben je nach Wetter vorbehalten.  

Haftung 
Die Teilnahme an allen Ausflügen, Veranstaltungen etc. ist freiwillig und erfolgt auf eigene Verant-
wortung. Die Wanderleitung sowie Senior mach mit Weinfelden, übernimmt keinerlei Haftung. 
 
Hotel Schiff 
Das Hotel liegt ausserhalb von Au im Dorfteil Lugen an der Strasse Richtung Hochtannberg Pass, in   
einer fantastischen Bergwelt. Alle Zimmer sind ausgestattet mit  Bad/WC, Haarfön, Selbstwahl–  
telefon, Radio, Farb-TV, Zimmersafe. Wander-Schuhraum im Keller! Badehosen nicht vergessen,  
Hallenbad im Hotel 30 Grad.  
 
Essenszeiten - Kulinarische Leckerbissen  
Bereits das Frühstücksbuffet bietet alles, was das Herz begehrt.  Jeden Abend verwöhnt Sie die 
Küchenmannschaft mit 2 bis 3 Auswahlmenüs.  
08.00 Uhr bis 10.00 Uhr Frühstücksbuffet, Nachmittagsjause 14.00 bis 16.00 Uhr, Abendessen jeweils 
gemeinsam um 18.30 Uhr resp. nach Ansage. Täglich vor dem Abendessen um 18 Uhr Information 
über das Programm vom nächsten Tag. 
 
Damit die Abrechnung für das Personal einfacher gestaltet werden kann, ist das Bezahlen der 
jeweiligen Getränke in bar erwünscht. 
 
Wellness- und Fitnessprogramm 
Die lang ersehnte Erholung findest du in der Wellness Ecke vom Hotel, wie wär‘s mit einer Massage? 
Leihbademäntel sowie ein Badetasche mit Handtüchern sind in jedem Zimmer. 
 
Oeffentliche Verkehrsmittel – Maskenpflicht und drei g-Regel in Oesterreich 
Die persönliche Bregenzerwald Gästekarte, gültig für für die gratis Nutzung der öffentlichen 
Verkehrsmittel und Bergbahnen sowie die Freibäder in der Region, sind im Arrangement inbegriffen.  
Bitte die Bregenzerwald Card, Corona Zertifikat oder Impfausweis und die Schutzmaske immer 
mitnehmen! (wer hat FFP2 – wer weiss schon was noch kommt)?   Rettung 144     Euro Notruf 112  


